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摘要：口袋公园的概念，由美国风景园林师罗伯特·泽恩提出，原形是建立散布在

高密度城市中心区的呈斑块状分布的小公园（Midtown Park）。随着文明的更迭和认

知的不断提升，口袋公园被重新提及并赋予了契合时代发展的设计构思。然而，批

量和规模化的建设背后，是否注重了公园的实用性？公园建设对自然荒野的人工改

造，是否会对本地生物多样性造成影响？既然“口袋公园”建设已步入发展快车道，

那怎么建，如何建，才有助于最大限度的尊重自然、留住自然，进而有助于生物多

样性保护，也需要重点关注。本文作者认为，口袋公园的建设，体现了有关机构对

城市绿化和生态环境保护的重视，但在快速推进的建设过程中，还应在尊重自然的

基础上，做到因地制宜和重视生态连通性。
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口袋，缝制于衣物之上，虽只有

方寸空间，却兼具时尚性和功能性，

为我们带来极佳的穿着体验。

时下，正在兴起的“口袋公园”

建设，也从空间感、体验感和生态获

得感等方面，触及着使用者对城市生

态美学的洞悉和思考。

口袋公园的概念，由美国风景园

林师罗伯特·泽恩提出，原形是建立

散布在高密度城市中心区的呈斑块

状分布的小公园（Midtown Park）。

随着文明的更迭和认知的不断提升，

口袋公园被重新提及并赋予了契合

时代发展的设计构思。在中国，口袋

公园建设更多面向于公众开放、规模

较小、形状多样、具有一定游憩功能

的绿化活动场地，面积一般在400至

10000平方米之间，包括小游园、小

微绿地等。

不可否认，“口袋公园”是一项

别出心裁、迷你精巧的城市设计，也

是人们思维创新的完美体现。巴掌大

小的边角地、废弃、闲置的微空间空

间，被美化改造后，成为了小型绿色

的公共空间，为市民休闲健身提供了

更多的选择和可能。这样的设计，不

受地域空间的限制，在城市里随处一

隅即可建设，确实给我们平淡生活中

增添了一丝惊喜和乐趣。

然而，短暂的惊喜过后，也有着

很多疑问。中国住房和城乡建设部近

日表示，目前在全国范围内已建设和
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改造“口袋公园”近3万个，“口袋公

园”建设得到快速发展。上海目前已

建成390座口袋公园，其中纳入城乡

公园名录的口袋公园有172座。这种

批量和规模化的建设背后，是否注重

了公园的实用性？公园建设对自然

荒野的人工改造，是否会对本地生物

多样性造成影响？

据调查，被称为城市边角料的

“口袋公园”，很多选址原本就是城

市荒野，对城市荒野来讲，很大程度

上是指把城市的一部分土地“荒”起

来，“野”起来，植物能够在这里自

然生长，保留着原本的微型生态系统。

公园建设就意味着对自然环境的美

化和改造，原本茂密的植物被抽稀，

建成可供人行走的林间小路，为了让

公园更具观赏性和趣味性，也会种植

一些吸引人驻足的景观植物和休闲

娱乐设施。这样一来，城市荒野的微

型生态系统就遭到了破坏，生物多样

性也发生了变化。而生态系统具有连

通性，如果越来越多的城市荒野被开

发，那整个区域的生物多样性也会受

到扰动和影响。

随着城镇化进程的加快，城市人

口的激增，让土地成为了稀缺资源。

受空间因素等制约，建设大型综合公

园越来越难，“口袋公园”、“小微湿

地”的出现，成为补齐人口高密度区

域等公园绿化活动场地不足、分布不

均衡等短板问题的重要措施。既然

“口袋公园”建设已步入发展快车道，

那怎么建，如何建才能最大限度的留

住自然，保留生物多样性也就需要重

点关注。

坚守自然原则。除了一般公园休

闲、游玩等基本功能，“口袋公园”

还需满足人们接近自然的需求。生态

文明时代，人们对自然的概念和保护

意识已经发生转变。我们更需要原始

的自然而非经过人工改造的“自然”。

公园建设亦是如此，自然原则应该是

首先考量的因素，如果自然能够长出

草来，我们就不需人工种草坪，如果

自然能长出树来，我们就要减少人为

种树。“口袋公园”建设如果能将自

然原则放在首位，再辅之人为的参与，

才能为后续可持续的建设和推广奠

定基础。

凸显因地制宜原则。“口袋公园”

是全国推广的模式，每个省市、区域

的城市布局、生态圈及生物多样性各

不相同，如何做到既满足周边居民需

求，又能够用最小的生态代价，保持

更多的、原生的自然生态，就需要在

设计和规划初期，进行充分调研和统

筹布局。做好周边生态环境和生物多

样性本底调查，尽量保留原有的地形

地貌和自然景观，在此基础上，如需

种植或者引进其他植物，坚持选择本
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土植物，让生物多样性得以保留、延

续并不断丰富。

考虑生态连通性。生态空间连通

性是衡量一个区域生态系统质量和

稳定性的重要因素。举例来说，如果

一片地连接地越广，它的自然生态保

护和保存效果就越好。基于公园建设

规划，从生态连通性来讲，应该进行

集中、连片的规划设计。“口袋公园”

虽是见缝插针式的对城市微空间的

改造和利用，但这些零星的空间也有

着独特的生态价值，由点及面地保留

“口袋公园”的生态功能，对促进城

市生态发展和生物多样性的自然化、

丰富化具有重要作用。

生态环境是我们赖以生存和发

展的前提。党的十八大以来，中国大

力推进生态文明建设。尊重自然、顺

应自然、保护自然的生态文明理念已

逐渐深入人心，并融入经济建设、政

治建设、文化建设、社会建设各方面

和全过程。未来，秉持生态文明理念，

促进人与自然和谐共生的顶层设计

来推进“口袋公园”主流化，才能让

“转角遇到绿”真正成为提升公众生

态获得感的“点睛之笔”。
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