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黄河下游湿地保护公众调查研究

敖翔 1 赵玉萍 1 孔垂澜 1 杨洪兰 1

（1.中国生物多样性保护与绿色发展基金会）

摘要：本文基于2024年8月在黄河流域下游的湿地保护区开展的一次公众问卷调查，旨

在了解公众对黄河湿地保护的参与情况、认知程度及满意度。调查覆盖了河南新乡黄

河湿地鸟类国家级自然保护区、濮阳县黄河湿地省级自然保护区以及濮阳金堤河国家

湿地公园，共收集111份有效答卷。通过对问卷数据的深入分析，本文揭示了公众对湿

地保护的态度、期望以及对湿地保护成效的评价，并提出针对性建议。
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一、引言

湿地是自然界最富生物多样性

的生态系统之一，与人类生存密切相

关。它具有保持水源、净化水质、蓄

洪防旱、调节气候和维护生物多样性

等重要的生态功能。保护湿地，对于

维护生态平衡，改善生态状况，促进

人与自然和谐，实现经济社会可持续

发展具有十分重要的意义 [1]。黄河湿

地作为地球上最富生物多样性的生

态系统之一，承载着调节气候、净化

水质、保持水土、为多种动物和植物

提供栖息地等多重功能，对维持生态

平衡具有不可替代的作用。然而，随

着社会经济的高速发展，黄河湿地保

护正面临着前所未有的挑战。为了科

学评估湿地保护现状、优化保护策略，

本文基于一次公开问卷调查，对公众

对黄河湿地保护的认知与满意度进

行了深入研究。

河南新乡黄河湿地鸟类国家级

自然保护区在 1988 年为省级自然保

护区，面积 3030hm2，1996 年国务院

批准建立其为国家级自然保护区，总

面积 22780hm2。保护区位于人口密集、

交通发达的黄河下游平原，主要依托

于黄河水和降水补给，是候鸟迁徙的

重要通道和冬候鸟的越冬北界。濮阳

县黄河湿地省级自然保护区总面积

3301.7hm2，位于黄河下游的上段部

分。保护区主要对珍稀濒危鸟类等野

生动植物进行保护 [2]。濮阳金堤河湿

地公园总面积 724.97hm2，其中湿地

面积约 490.3hm2，湿地率 67.63%。

2017 年 12 月，其通过国家林业局试

点验收，正式成为国家湿地公园。
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二、研究方法

1、问卷设计：问卷内容涵盖性

别、年龄、学历、居住年限、与湿地

的关系、了解湿地保护政策的渠道、

对湿地保护政策的态度、对相关部门

工作的满意度、参与湿地保护活动的

经历、湿地面临的主要威胁和湿地保

护成效的认知等多个方面。

2、调查实施：本调查于 2024 年

8月在黄河流域下游的湿地保护区进

行，通过线上和线下相结合的方式，

共收集 111 份有效答卷。

3、数据分析：采用统计软件对

问卷数据进行整理和分析，包括频数

分析、交叉分析等方法，以揭示公众

对湿地保护的态度和看法。

三、调查结果与分析

1、受访者基本情况

女性受访者占比 65.77%，高于

男性；中年人群（46-55 岁和 36-45

岁）占据了较大比例（见图 1）；大

学学历的受访者最多，占比 53.15%

（见图 2）。

图 1 受访者年龄分布图

图 2 受访者学历分布图

2、湿地保护认知与态度

大部分受访者（78.38%）对湿地

保护相关政策、规划、工程等持有较

高的关注度（见图 3）。受访者了解

湿地保护相关政策、规划、工程等的

渠道主要集中在网络、社会组织宣传
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及公益活动和政府宣传活动上，分别

占比 60.36%、62.16%和 54.95%。相

比之下，报刊图书和学校教育的渠道

了解比例较低，分别为 26.13%和

18.02%（见图 4）。数据表明，网络、

社会组织宣传及公益活动和政府宣

传活动在湿地保护政策宣传中起着

重要作用，而传统的报刊图书和学校

教育的渠道影响相对较小。

图 3 对湿地保护相关政策、规划、工程等的态度

图 4 了解湿地保护相关政策、规划、工程等的渠道

3、湿地保护参与情况

针对相关部门在推进湿地保护

相关信息公开、公众参与和监督方面

的满意度，有 43.24%的人选择“非

常满意”，38.74%的人选择“比较满

意”，18.02%的人选择“一般”，没

有人选择“不满意”或“非常不满意”

（见图 5）。可以看出，大多数人对

相关部门在这方面的工作比较满意

或非常满意。此外，从图 6 可以看出，

大部分受访者对湿地保护主题活动/

行动有一定程度的参与，但仍有相当

比例的人没有参与过。
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图 5 对相关部门在推进湿地保护相关信息公开、公众参与和监督方面的满意度

图 6 是否参与过政府、社区、学校或社会团体组织的湿地保护主题活动/行动

4、湿地面临的主要威胁与保护

成效

当前，湿地面临的主要威胁包括

污染、建设占用和过度利用，等等。

其中，污染是最主要的威胁，占比达

到 78.38%，其次是建设占用和过度

利用，分别占比 45.05%和 35.14%。

其他威胁如围垦、光伏风电开发、人

为水文干扰、自然水文干扰、泥沙淤

积、生物危害和非法采砂的威胁相对

较小。同时，有 10.81%的受访者表

示不了解湿地当前面临的主要威胁

（见图 7）。

对于湿地保护实施的成效（见图

8），参与者认为最显著的是湿地生

态质量持续好转（60.36%），其次是

湿地景观舒适度提升（54.05%）。在

其他选项中，湿地自然性、原真性、

完整性得到保护（46.85%）和湿地生

物多样性得以维持或提升（40.54%）

也得到了相对较高的认可。相反，无

明显成效和不了解的比例较低，分别

为 5.41%和 8.11%。综合来看，大多

数参与者对湿地保护实施的成效持

肯定态度，尤其是在生态质量和景观

方面的改善。

对湿地保护实施产生的生物多

样性提升的满意度较高。湿地保护实
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施对促进就业和增加经济收入的效

果也得到了受访者的积极评价。

图 7 湿地当前面临的主要威胁

图 8 湿地保护实施有哪些成效①

① 图 8柱形图横坐标从左到右依次为：湿地面临的人为破坏及威胁得以排除；湿地生态质量持续好转；湿地景观舒适度

提升；湿地生物多样性得以维持或提升；湿地自然性、原真性、完整性得到保护；湿地保护促进生产方式绿色转型（生

态旅游、自然教育、生态农（林、畜）产品、生态文化等绿色经济新业态不断涌现）；湿地保护促进生活方式改变（湿

地保护意识提升、更愿意走进湿地（亲近大自然）、教育理念转变）；无明显成效；不了解。
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5、满意度评价： 湿地保护成效的总体满意程度

平均值为 77.85 分，图 9 为各区间分

值对应人数。

图 9 受访者对湿地保护成效的总体满意程度分值区间

四、结论与建议

基于以上调查，可以看出公众对

湿地保护具有较高的关注度和认知

度，对相关政策的满意度较高，同时

也认可湿地保护实施带来的一系列

成效。但目前湿地仍面临多种威胁，

需要进一步加强保护力度，因此提出

下列建议：

1、加强多元化群体的湿地保护

宣传。例如，在本次问卷调查中，女

性受访者占比较高，因此建议通过更

加多元化的宣传渠道，如男性关注的

社交媒体、体育赛事合作等方式，增

加对男性群体的湿地保护宣传力度，

提高男性对湿地保护的认识和参与

度。此外，针对 18-35 岁和 55 岁以

上年龄段的人群，可以通过学校教育、

社区活动、老年人兴趣班等形式，增

加湿地保护的教育内容，培养更多年

轻和老年志愿者参与湿地保护工作。

2、拓宽信息获取渠道：虽然网

络、社会组织宣传及公益活动和政府

宣传活动是受访者获取信息的主要

渠道，但仍需加强报刊图书、学校教

育等传统渠道的建设，提供丰富多样

的湿地保护知识材料，加强公众的湿

地保护意识。

3、增强公众参与度和互动性：

鼓励更多居民参与湿地保护主题活

动，通过举办湿地徒步、摄影比赛、

环保讲座等形式，增强公众的参与感

和责任感。同时，建立湿地保护志愿
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者长期参与机制，提供必要的培训和

支持。

4、强化湿地保护政策执行和监

管：针对湿地面临的污染、建设占用

和过度利用等主要威胁，需要进一步

加强湿地保护相关政策的执行力度，

加大监管和处罚力度，确保湿地得到

有效保护。

5、促进湿地保护与经济发展的

共赢：继续探索湿地保护与当地经济

发展的有机结合模式，如生态旅游、

生态农业等，既保护湿地生态环境，

又促进当地居民的就业和经济收入。

6、加强科研监测和评估：加大

对湿地生态系统的科研监测力度，定

期评估湿地保护成效，及时发现并解

决存在的问题，为湿地保护政策的制

定和调整提供科学依据。

7、提升公众对湿地保护成效的

认知：通过举办湿地保护成果展示会、

发布年度湿地保护报告等方式，向公

众展示湿地保护取得的成效，提高公

众对湿地保护工作的认同感和满意

度。

8、建立湿地保护反馈机制：建

立便捷的公众反馈渠道，鼓励公众对

湿地保护工作提出意见和建议，及时

回应公众关切，不断改进湿地保护工

作。

9、加强国际合作与交流：借鉴

国际湿地保护的先进经验和做法，加

强与国外湿地保护机构的交流与合

作，共同应对全球湿地保护面临的挑

战。
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